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Hardinxveld-Giessendam, 14 januari 2026

Betreft: avondmarathon H.G.R.B. 2026

Beste sportvrienden,

Wij nodigen u uit om deel te nemen aan de avondmarathon welke gehouden zal worden van
vrijdag 13 maart 2026 21.00 uur tot zaterdag 01.00 uur in het zwembad " De Duikelaar" te
Hardinxveld-Giessendam.

Het is de bedoeling dat jullie een ploeg vormen en gezamenlijk een zo groot mogelijk aantal
meters zwemmen.

Hieronder de belangrijkste punten over de wedstrijd:

- Er wordt gezwommen in twee klassementen, een A- klassement en een B- klassement .
Voor elk klassement zijn er 3 ereprijzen. Het verschil in A en B klassement wordt na 2 uur
zwemmen bepaald.

- Een ploeg bestaat uit 6 personen , 1 of 2 coaches en 2 tellers (dit kunnen ook zwemmers
zijn).

- De zwemmers moeten minimaal 14 jaar zijn en een coach moet minimaal 18 jaar zijn.

- Elke zwemmer/ster zwemt 10 minuten achterelkaar, zonder enig hulpmiddel.

- De taak van de tellers is het tellen van de banen van een andere ploeg.

- Het inschrijffgeld bedraagt € 70,00 per ploeg.

Als jullie mee willen doen met de avondmarathon moet het inschrijfgeld voor 20 februari op
onze bankrekening NL15RAB0O0325004978 worden gestort. Aanmelden kan per email of
per post naar onderstaand adres:

Rianne den Breejen

Neerpolderseweg 78

3381JT Giessenburg

06-10663484

wedstrijden@hgrb.nl
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Indien u met een ploeg inschrijft ontvangt u een week voor de wedstrijd verdere informatie
over de marathon. Voor eventuele vragen kunt u contact opnemen met:

Rianne den Breejen tel.: 06-10663484

e-mail: wedstrijden@hgrb.nl

Met vriendelijke groeten,
namens de H.G.R.B.,

Rianne den Breejen.

Antwoordstrook avond marathon H.G.R.B. 2026

L P (naam ploeg),
geven ons met .... ploeg(en) op voor de avond marathon op 13 maart 2026
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