OPDRACHT VOOR DE PLOEGEN — VOORRONDE 1 NK SERC ZEVENAAR

Locatie de Breuly, recreatieplas bij Zevenaar. Er is hier een hengelsport vereniging gevestigd. De
plas is echter ook open voor recreanten. Dat zorgt wel eens voor onrust tussen vissers en
recreanten.

In en uit het water alleen binnen het werkgebied.

Werkgebied B
r 3

Ongeval B

Ongeval A

Werkgebied A

Ploegin




OPDRACHT VOOR DE PLOEGEN — VOORRONDE 2 NK SERC ZEVENAAR

Locatie Pannendersch kanaal, bij restaurant Rijnzicht. Het is een koude, zonnige winterdag. U
loopt met uw groep langs het kanaal en hoort geschreeuw.
In en uit het water alleen binnen het werkgebied.

Werkgebied B
F 3

Ongeval B

Ongeval A

Werkgebied A
Ploegin



NK SERC 2023 Zevenaar

Voorronde 1.

Het is een mooie voorjaarsdag en aan de oever van recreatieplas De Breuly zitten een aantal vissers
al rustig enkele uren op vangst te wachten tot een groepje jongelui met een rubberbootje het water
op gaat. Naarmate de drukte groter wordt neemt het ongenoegen van de vissers toe. Pesterijtjes
over en weer monden uit in een gooien met stenen en stukken hout vanaf de kant, hetgeen tenslotte
leidt tot het lek raken van het bootje. Van de vier slachtoffers in het water kunnen er twee niet
zwemmen. De andere twee gaan verhaal halen op de kant en trekken enkele vissers met hengel en al
het water in.

Op het moment dat de ploeg binnenkomt liggen er 6 mensen in het water en staat er één op de
kant.

Slachtoffer 1 uit het bootje ligt midden op het water en kan niet zwemmen.

Slachtoffer 2 uit het bootje vecht in het water met nummer 3.
Slachtoffer 3 een visser die kan zwemmen vecht in het water met 2.

Slachtoffer 4 uit het bootje laat zijn slachtoffer 5 los en zwemt weg van het ongeluk en wil niet gered
worden.

Slachtoffer 5 een visser ligt in het water en is nauwelijks nog bij bewustzijn. Hij kan niet zwemmen en
is door nummer 4 hardhandig en langdurig onder water geduwd.

Slachtoffer 6 staat op de kant en is boos en paniekerig.

Materiaal:
e wat stokken,
e hengels

e een rubber bootje dat slap en ondersteboven op het water ligt
e rescue tube



Legenda:
C—tube

hengel

T~ stok

VOORRONDE 1

Ploegin

Werkgebied B

Werkgebied A

Ongeval B

Ongeval A

Bootje

Bootje




Voorronde 2.

Op het parkeerterreintje bij restaurant Rijnzicht aan de Sterreschans 15 in Doornenburg hebben aan
de oever van het Pannendersch kanaal zich een drietal vissers neergezet om daar rustig te vissen. Het
is een koude, maar zonnige zondag in de winter, die uitnodigt tot fietsen en veel fietsers passeren
onze vissers regelmatig. Die zijn lekker bij elkaar gaan zitten en als het al te koud wordt gaan ze in het
café een “neutje” pakken. Ze hebben er al enkele keren een biertje tot zich genomen en de
stemming wordt al losser en losser.
Ook hun gang wordt erg onvast. Als er
dan twee kameraden op de fiets
aankomen gaat het mis. Bij een
amicale omhelzing raken ze hun
evenwicht kwijt en vallen van het
steile talud in het water en nemen in
hun val nog twee anderen mee, zodat
er 4 man in het water ligt en één man
op de kant.

Op het moment dat de ploeg
binnenkomt liggen er 4 mensen in
het water. De fietser op de kant
komt naar de ploeg en vertelt
omstandig wat er gebeurd is. Hij kan
niet zwemmen en heeft met een
hengel geprobeerd ze eruit te
krijgen, maar dat lukte niet.

Door het koude water en de nodige sterke drank zijn de vissers snel onderkoeld.

Visser 1: Kan niet zwemmen is inmiddels bewusteloos en onderkoeld. Op de kant wordt geen
ademhaling meer geconstateerd.

Visser 2: Kan niet zwemmen, is ook onderkoeld en bewusteloos, maar ademt nog wel.

Visser 3: Is de stevigste van de drie. Spartelt en blijft boven. Rilt van de kou en kan daardoor en door
de drank geen zinnig woord zeggen.

Fietser 4: Houdt visser 2 boven water en dankzij hem ademt die nog. Drijft wel steeds verder weg,
omdat hij niet echt goed kan zwemmen, laat staan zwemmend redden.

Fietser 5: Staat op de kant en loopt naar de redders.

Materialen:

e Hengels en twee fietsen, die gruwelijk in de weg liggen.
e Slachtoffers met winterkleding aan.

e Een drijfmiddel

e Een boodschappentas



Legenda:

‘ Boodschap -

penras

hengel

VOORRONDE 2

Ploegin

Werkgebied B

Werkgebied A

Ongeval B

Ongeval A




OPDRACHT VOOR DE PLOEGEN - FINALE NK SERC ZEVENAAR

Locatie de Breuly, waterplas bij Zevenaar. Hier is het ’s nachts aardedonker. Er is hier (bijna) geen
lichtvervuiling. Daarom is aan de oever van de Breuly ook de sterrenwacht Borealis gevestigd.
Het team is overdag bij de sterrenwacht aanwezig voor een lezing over zon- en maanstanden. Dit
om het getij beter te leren begrijpen.

Tijdens de deze lezing zien de teamleden vanuit de koepel een militair vliegtuig overkomen.

In en uit het water alleen binnen het werkgebied.
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NK SERC 2023

Finalescenario - Simulated Emergency Respons Competition

Wie : 4 redders

Wat : Parachutist te water

Waar : Recreatieplas “ de Breuly” - Zevenaar
Waarom : Excursie sterrenwacht Borealis.
Wanneer : Overdag

Hoe : Zo snel mogelijk binnen 3 minuten

Het zwembad stelt recreatieplas de Breuly in Zevenaar voor. Het is overdag en
droog meer. Aan de Breuly tref je allerlei recreanten aan. Er zitten vissers aan op de
vissteigers of op het water. Er wandelen mensen door rondom de Breuly. Ook
recreéren er veel gezinnen rondom het strandje en zwemgedeelte.

Hier aan de Breuly is het ’s nachts aardedonker. Er is hier (bijna) geen
lichtvervuiling. Daarom is aan de oever van de Breuly ook de sterrenwacht Borealis
gevestigd.

Het team is bij de sterrenwacht aanwezig voor een lezing over zon en maanstanden.
Dit om het getij beter te leren begrijpen.

Tijdens de deze lezing zien de teamleden vanuit de koepel een militair vliegtuig
overkomen. Dit vliegtuig dropt een sectie militairen. Een van deze militairen raakt uit
koers en belandt in het water. Andere militairen komen rondom de Breuly terecht.

Slachtoffer 01: Militair A (pop)

Situatie: Is uit koers geraakt en beland met parachute in het water.
Background: SO is een goed getraind militair.
Assessment: SO ligt onder water, is reanimatie-behoeftig. Heeft IFAK*-pouch

op het lichaam.

Recommendation: Breng SO op de kant en start reanimatie



Slachtoffer 02:
Situatie:
Background:

Assessment:

Recommendation:

Slachtoffer 03:
Situatie:

Background:

Assessment:

Recommendation:

Slachtoffer 04:

Situatie:

Background:

Assessment:

Recommendation:

Slachtoffer 05:

Situatie:

Background:

Assessment:

Recommendation:

Visser A (vrijwilliger RB) met kind (pop)
Zit in een boot te vissen, valt uit de boot.
SO kan met kleding aan matig zwemmen, in paniek.

SO ligt gekleed in het water, is in paniek, wil met kind naar de
kant geholpen worden.

Breng SO op de kant en stel deze gerust.

Visser B (vrijwilliger RB)
Zit in een boot te vissen, valt uit de boot.

SO ligt met kleding in het water, is onder de boot terecht
gekomen.

SO ligt gekleed in het water, reageert op aanspreken.

Breng SO op de kant en stel deze gerust.

Visser C (vrijwilliger RB)

Zit een boot te vissen, valt uit de boot. Heeft hierbij een
hoofdwond opgelopen

SO ligt met kleding in het water, is onder de boot terecht
gekomen.

SO ligt gekleed in het water, reageert op aanspreken, is versuft.
Heeft een hoofdwond

Breng SO op de kant en stel deze gerust.

Wandelaar A (vrijwilliger RB)

Zit met vriend(in) op een bankje te genieten van de omgeving,
zij houden even pauze tijdens een wandeling.

SO zit op het bankje. En poogt een droge redding uitvoeren.

SO ligt gekleed op de kant bij de parachute om droge redding
uit te voeren.

Breng SO op de kant en stel gerust.



Slachtoffer 06:

Situatie:

Background:

Assessment:

Recommendation:

Slachtoffer 07:

Situatie:

een

Background:

Assessment:

Recommendation:

Slachtoffer 08:

Situatie:

Background:

Assessment:

Recommendation:

Slachtoffer 09:

Situatie:

3

Wandelaar B (LOTUS)

Zit met vriend(in) op een bankje te genieten van de omgeving,
zij houden even pauze tijJdens een wandeling.

SO zit op het bankje. Raakt in paniek door de situatie.

SO is in paniek nabij vriend(in). Probeert vriend(in) weg te
halen / helpen.

Breng SO op afstand en geef stel gerust.

Militair B (LOTUS)

Is reeds geland met zijn parachute en heeft collega in het water
zien landen. Militair aarzelt niet en duikt het water in om
redding uit te voeren.

Militair en collega van Slachtoffer 01. Kan goed zwemmen.

SO is geschrokken, maar is in actie modus. Kan Slachtoffer 01
opduiken, maar niet bereiken. Heeft IFAK*-pouch op het
lichaam.

Zet SO in als 5e hulpverlener.

Militair C (LOTUS)

Is reeds geland met zijn parachute, maar verkeerd terecht
gekomen en hierbij zijn been gebroken

Militair en collega van Slachtoffer 01 en 07. Is in het water
beland aan ondiepe zijde.

SO is geland, maar heeft been gebroken. Open botbreuk van
het scheenbeen. Heeft IFAK*-pouch op het lichaam.

Haal So uit het water, stel SO gerust, stabiliseer been en
verbind open botbreuk.

Fotograaf (vrijwilliger RB)

Is fotograaf, komt op melding af.



Background: fotograaf

Assessment: Wil graag een scoop hebben, daarom wat opdringerig. Geeft
niet zo maar op, maakt overal foto’s van.

Recommendation: Luistert wanneer duidelijk en directief wordt benaderd. Loopt
anders hulpverleners in de weg.

*IFAK-pouche = Individual First Aid Kit tas (tourniquet, Israélisch traumazwachtel)

v 4x LOTUS = Mike

4 x vrijwilliger brigade
DLRG pop met kleding
Kindpop

v 1x Parachute = Mike
3x IFAK pouche = Mike
v 3x Overall = Mike

1x Boot = WSV Giesbeek?
Prop fototoestel
1 x touw of werpzak

1 x rescue tube
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