
NK ILSE gehouden op 14 november 2004 te Eindhoven.

2 #### 0 #### 1 #### 0 #### 1 #### 2 ####

3 10,0 1 30,0 1 40,0 0 53,0

2 #### 0 #### 1 #### 0 #### 1 #### 2 ####

Punten
Deelnemer Brigade S Totaal Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten

1 Maartje van keulen Vlissingen J 2808,57 2 19,7 916,70 916,70 0,00 0,00 1 20,5 888,59 888,59 0 38,0 919,08 919,08 1 09,4 866,82 866,82 2 32,4 972,79 972,79

2 Monique Driessen Weert J 2805,83 0,00 0,00 1 00,3 921,61 921,61 0,00 0,00 0 37,7 929,92 929,92 1 05,1 954,30 954,30 0,00 0,00

3 Sandra Temmerman Vlissingen J 2688,11 2 17,1 942,38 942,38 1 02,3 876,94 876,94 0,00 0,00 0 42,9 753,12 753,12 1 09,3 868,79 868,79 0,00 0,00

4 Veerle Leeten België N 2621,68 2 21,9 895,31 895,31 1 08,0 757,16 757,16 0,00 0,00 0,00 0,00 1 08,8 878,71 878,71 2 47,0 847,66 847,66

5 Anneloes Peulen Heythuysen J 2598,63 2 21,7 897,24 897,24 1 05,0 818,81 818,81 0,00 0,00 0 39,2 876,51 876,51 0 00,0 0,00 0,00 2 49,8 824,88 824,88

6 Aurèlie Goffin België N 2547,97 2 23,1 883,78 883,78 0,00 0,00 1 25,0 814,06 814,06 0,00 0,00 0,00 0,00 2 46,7 850,13 850,13

7 Nele Vanbuel België N 2380,26 0,00 0,00 1 04,9 820,91 820,91 1 21,9 864,96 864,96 0 44,8 694,39 694,39 1 40,3 392,19 392,19 0,00 0,00

8 Elmy Theunissen Echt J 2067,00 0,00 0,00 1 18,8 560,84 560,84 1 35,2 660,32 660,32 0 45,3 679,45 679,45 1 24,8 596,47 596,47 3 02,4 727,23 727,23

9 Saskia van Schaik Zeist J 2052,24 0,00 0,00 1 14,2 639,55 639,55 1 38,1 620,45 620,45 0,00 0,00 1 17,5 716,25 716,25 3 06,6 696,44 696,44

10 Michelle Boone Zevenaar J 1821,00 2 49,8 651,19 651,19 0,00 0,00 1 38,7 612,42 612,42 0 49,7 557,39 557,39 1 34,2 464,47 464,47 0,00 0,00

11 Corine v/d Vlies Dordrecht J 1809,24 2 56,7 598,57 598,57 1 25,9 453,62 453,62 1 46,6 513,43 513,43 0 54,5 443,42 443,42 1 18,6 697,24 697,24 0,00 0,00

12 Laura Fladderak Melick N 1520,47 0,00 0,00 1 22,8 498,30 498,30 1 39,8 597,88 597,88 0 55,4 424,29 424,29 0 00,0 0,00 0,00 0,00 0,00

13 Nicolle van de Bruggen Eindhoven J 1431,29 3 07,2 524,40 524,40 1 31,1 386,10 386,10 1 58,6 387,26 387,26 0 55,0 432,70 432,70 1 38,5 412,43 412,43 3 41,6 474,19 474,19

14 Jolanda de Vos Vlissingen N 1242,86 0,00 0,00 1 23,7 484,99 484,99 0,00 0,00 0 52,7 483,81 483,81 1 53,2 274,06 274,06 0,00 0,00

15 Marleen Brood Weert J 450,86 0,00 0,00 1 26,1 450,86 450,86 0,00 0,00 0 00,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

16 Inneke Goossens Vlissingen J 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

A1 - 200m hinderniszwemmen A4 - 50m popduiken

A2 - 100m popduiken met zwemvliezen A5 - 100m popredden met zwemvliezen en torpedoboei

A3 - 100m reddingswisselslag A6 - 200m super-redder © Frank van de Winkel

EINDKLASSEMENT DAMES.

A1
200m hinderniszwemmen

A2
100m popduiken met zwemvl

A3 A4 A5
1000 punten tijd 

100m reddingswisselslag 50m popduiken 100m lifesaver 200m superlifesaver

Limieten ILSE wedstrijden A6
Nederlandse records ILSE wedstrijden 

TijdTijd TijdTijdTijdTijd



NK ILSE gehouden op 14 november 2004 te Eindhoven.

2 #### 0 #### 1 #### 0 #### 1 #### 2 ####

3 30,0 1 40,0 1 50,0 0 58,0

2 #### 1 #### 1 #### 0 #### 1 #### 2 ####

Punten
Deelnemer Brigade S Totaal Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten Sp Punten

1 Maike op 't Veld Echt J 2593,80 2 30,4 815,61 815,61 0,00 0,00 1 26,1 796,46 796,46 0 40,5 831,80 831,80 1 07,6 902,80 902,80 2 45,6 859,20 859,20

2 Leone Kelleners Echt J 2349,50 0,00 0,00 1 10,3 711,99 711,99 1 33,7 681,60 681,60 0 43,5 734,23 734,23 1 13,3 792,00 792,00 2 50,0 823,27 823,27

3 Marianka Peters Echt J 2263,26 2 36,0 765,65 765,65 1 13,8 646,74 646,74 1 35,1 661,72 661,72 0 43,3 740,50 740,50 1 15,2 757,11 757,11 0,00 0,00

4 Julie Callens België N 2262,42 2 36,3 763,03 763,03 1 13,5 652,17 652,17 0,00 0,00 0,00 0,00 1 10,4 847,22 847,22 0,00 0,00

5 Anne-Sophie Dandois België N 2245,03 2 27,8 839,49 839,49 1 11,4 691,03 691,03 0,00 0,00 0,00 0,00 1 17,6 714,51 714,51 0,00 0,00

6 Danique Brouwer Echt J 2234,74 2 39,4 736,31 736,31 1 13,4 653,98 653,98 1 32,4 700,42 700,42 0 46,2 653,11 653,11 1 15,0 760,74 760,74 3 01,0 737,69 737,69

7 Daisy Brouwer Echt J 2216,16 2 37,4 753,48 753,48 1 15,3 620,07 620,07 1 33,4 685,92 685,92 0 47,9 605,29 605,29 1 16,2 739,16 739,16 3 02,9 723,52 723,52

8 Eveline Mestrom Heythuysen J 2187,23 2 37,5 752,62 752,62 1 10,7 704,32 704,32 0,00 0,00 0 45,6 670,59 670,59 1 16,7 730,29 730,29 3 05,8 702,24 702,24

9 Saskia Coolen Heythuysen J 2155,37 2 49,0 657,49 657,49 1 09,1 735,33 735,33 0,00 0,00 0 49,9 552,24 552,24 1 14,9 762,55 762,55 0,00 0,00

10 Vanessa Lutgens België N 2092,30 0,00 0,00 1 13,3 655,80 655,80 1 30,2 733,05 733,05 0 44,5 703,45 703,45 0,00 0,00 0,00 0,00

11 Elvy van Grimbergen Heythuysen J 1998,84 2 45,2 687,98 687,98 1 18,0 574,01 574,01 1 38,5 615,09 615,09 0 47,6 613,55 613,55 1 21,6 647,12 647,12 3 11,2 663,74 663,74

12 Gèraldine Goffart België N 1932,90 2 51,9 634,85 634,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0 49,1 573,04 573,04 1 17,0 725,01 725,01 0,00 0,00

13 Steffie van Grimbergen Heythuysen J 1689,67 0,00 0,00 1 34,2 350,26 350,26 1 45,6 525,26 525,26 0 48,0 602,55 602,55 1 27,1 561,86 561,86 0,00 0,00

14 Inge Knippenberg Heythuysen J 1626,89 3 00,9 568,05 568,05 1 27,2 435,87 435,87 1 46,1 519,32 519,32 0 50,4 539,52 539,52 1 27,9 550,17 disq 0,00 0,00

15 Wendy van Boggelen Zeist J 1597,22 3 19,3 447,76 447,76 1 25,5 459,20 459,20 0,00 0,00 0 49,9 552,24 552,24 1 25,5 585,78 585,78 0,00 0,00

16 Maaike de Jong Melick J 1577,85 3 05,7 534,56 534,56 1 29,4 407,15 407,15 0,00 0,00 0 51,7 507,47 507,47 1 28,9 535,82 535,82 0,00 0,00

17 Lean van Helden Heythuysen J 1404,43 0,00 0,00 1 32,2 373,00 373,00 1 53,8 434,23 434,23 0 54,8 436,97 436,97 1 29,7 524,54 disq 3 31,3 533,23 533,23

18 Esther Mosterd Zeist J 1287,86 3 30,7 384,21 384,21 1 22,7 499,80 499,80 0,00 0,00 0 56,4 403,85 403,85 1 42,7 366,65 366,65 0,00 0,00

19 Chantal hendriks Heythuysen J 1228,81 3 10,2 504,52 504,52 1 35,4 337,28 337,28 2 04,0 340,01 340,01 0 57,4 384,28 384,28 1 33,2 477,32 disq 0,00 0,00

20 Desireè Verscheijden Heythuysen J 1214,62 3 16,7 463,43 463,43 1 37,8 312,79 312,79 2 12,5 277,59 277,59 1 04,6 269,03 269,03 1 36,3 438,40 438,40 0,00 0,00

21 Lian Verstegen Heythuysen J 1085,81 3 36,9 353,17 353,17 1 28,2 422,61 422,61 2 13,1 273,73 273,73 1 01,7 310,03 310,03 0 00,0 0,00 0,00 0,00 0,00

22 Tonny van der Ende Heythuysen J 703,52 3 24,2 419,42 419,42 1 40,9 284,10 284,10 0,00 0,00 0,00 disq 0,00 disq 0,00 disq

23 Anja mosterd Zeist J 697,68 3 51,0 291,83 291,83 1 40,9 284,10 disq 0,00 0,00 0 56,3 405,85 405,85 1 43,4 359,50 disq 0,00 0,00

A1 - 200m hinderniszwemmen A4 - 50m popduiken

A2 - 100m popduiken met zwemvliezen A5 - 100m popredden met zwemvliezen en torpedoboei

A3 - 100m reddingswisselslag A6 - 200m super-redder © Frank van de Winkel

1000 punten tijd 

Limieten ILSE wedstrijden 

Nederlandse records ILSE wedstrijden 

EINDKLASSEMENT MEISJES.

A1 A2 A3 A4 A5 A6
100m popduiken met zwemvl

Tijd

100m reddingswisselslag

Tijd

200m hinderniszwemmen

Tijd Tijd

50m popduiken 200m superlifesaver

Tijd

100m lifesaver

Tijd



NK ILSE gehouden op 14 november 2004 te Eindhoven.

1 #### 0 #### 1 #### 0 #### 0 #### 2 ####

2 50,0 1 20,0 1 30,0 0 45,0

2 #### 0 #### 1 #### 0 #### 0 #### 2 ####

Punten

Deelnemer Brigade S Totaal Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten

1 Hans Vijge Zeist J 2654,31 2 09,7 839,29 839,29 0 54,8 889,01 889,01 0,00 0,00 0 36,1 778,48 778,48 0 58,4 913,99 913,99 2 24,8 851,31 851,31

2 Ruud Huyts Echt J 2482,85 2 10,7 828,77 828,77 1 09,0 578,08 578,08 0,00 0,00 0 34,8 828,65 828,65 1 02,3 825,43 825,43 2 30,0 802,97 802,97

3 Robert Hendriks Zevenaar J 2466,80 0,00 0,00 1 00,0 764,93 764,93 1 17,6 714,93 714,93 0 34,1 856,50 856,50 1 01,4 845,37 845,37 2 39,3 720,98 720,98

4 Nicolas Sapieha België N 2407,49 2 13,4 800,77 800,77 0 59,0 787,87 787,87 1 13,9 781,40 781,40 0,00 0,00 1 02,6 818,85 818,85 0,00 0,00

5 Bert Heyligen België N 2268,35 2 10,9 826,67 826,67 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1 07,4 718,14 718,14 2 39,0 723,54 723,54

6 Jeroen Schouten Krimpen a/d IJssel J 2184,54 2 19,3 741,73 741,73 1 05,2 652,66 652,66 1 20,8 660,54 660,54 0 36,0 782,27 782,27 1 06,6 734,33 disq 0,00 0,00

7 Dominique Docqvier België N 2124,51 0,00 0,00 0,00 0,00 1 21,8 644,14 644,14 0 38,0 708,74 708,74 1 04,8 771,63 771,63 0,00 0,00

8 Jeroen Koster Zevenaar J 2104,11 2 23,1 705,24 705,24 0,00 0,00 1 20,2 670,52 670,52 0 38,3 698,12 698,12 1 09,4 678,69 678,69 2 41,7 700,75 700,75

9 Joep Janssen Weert N 2070,73 2 32,2 622,79 622,79 0,00 0,00 0,00 0,00 0 38,1 705,18 705,18 1 07,7 712,13 712,13 2 47,5 653,42 653,42

10 Timo Tabak Weert J 2033,98 0,00 0,00 1 05,0 656,76 656,76 1 22,9 626,42 626,42 0,00 0,00 1 06,0 746,63 746,63 2 50,4 630,59 630,59

11 Stefan van de Riet Eindhoven J 2033,63 2 35,0 598,81 598,81 1 03,4 690,18 690,18 1 22,7 629,61 629,61 0 40,2 633,32 633,32 1 07,8 710,13 710,13 2 57,4 577,77 577,77

12 Daan Pelders Weert N 2022,20 0,00 0,00 1 03,7 683,83 683,83 0,00 0,00 0 39,7 649,96 649,96 1 08,9 688,41 688,41 2 56,4 585,11 585,11

13 Peter Hulkenberg Zevenaar N 2001,31 0,00 0,00 0,00 0,00 1 19,4 683,98 683,98 0 39,3 663,48 663,48 1 10,7 653,85 653,85 2 52,9 611,35 611,35

14 Jean-Pierre Torres België N 1916,14 0,00 0,00 1 07,0 616,55 616,55 0,00 0,00 0 41,5 591,45 591,45 1 07,9 708,14 708,14 0,00 0,00

15 Gerjan Hollink Zevenaar N 1866,18 2 25,4 683,75 683,75 1 05,4 648,58 648,58 0,00 0,00 0 43,4 533,85 533,85 1 12,2 625,96 disq 0,00 0,00

16 Bart Coolen Heythuysen J 1865,02 2 37,0 582,09 582,09 1 10,7 546,76 546,76 0,00 0,00 0 42,1 572,80 572,80 1 07,8 710,13 710,13 0,00 0,00

17 Arend Rietveld Amstelveen N 1572,44 2 56,8 434,63 434,63 1 11,5 532,46 532,46 0,00 0,00 0 44,5 502,45 502,45 1 18,8 513,17 513,17 3 04,6 526,81 526,81

18 Paul Buffing Amstelveen N 1510,45 0,00 0,00 1 18,7 416,32 416,32 0,00 0,00 0 47,0 436,42 436,42 1 11,5 638,87 638,87 3 19,0 435,16 435,16

19 Emiel Flipse Vlissingen J 1486,98 0,00 0,00 1 14,1 487,91 487,91 1 37,9 418,70 418,70 0 46,2 456,74 456,74 1 17,0 542,33 542,33 0,00 0,00

20 Michiel Agema Eindhoven 1310,53 2 57,5 430,01 430,01 1 30,5 274,95 274,95 0,00 0,00 0 48,2 407,35 407,35 1 21,4 473,17 473,17 0,00 0,00

21 Jurren Glazenburg Amstelveen N 1111,99 3 23,4 288,23 288,23 0,00 0,00 1 37,5 423,41 423,41 0 48,5 400,35 400,35 0,00 0,00 0,00 0,00

22 Peter Weezepoel Vlissingen J 1027,85 0,00 0,00 1 04,9 658,81 disq 1 32,8 482,23 482,23 0 43,0 545,62 545,62 1 25,3 417,87 disq 3 11,0 484,39 disq

23 Bas Bakker Amstelveen N 705,25 0,00 0,00 1 24,4 340,44 340,44 0,00 0,00 0 50,1 364,81 364,81 1 20,7 483,69 disq 0,00 0,00

24 Hugo Bijman Weert J 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

A1 - 200m hinderniszwemmen A4 - 50m popduiken

A2 - 100m popduiken met zwemvliezen A5 - 100m popredden met zwemvliezen en torpedoboei

A3 - 100m reddingswisselslag A6 - 200m super-redder © Frank van de Winkel

200m hinderniszwemmen 100m popduiken met zwemvl

A1 A2
100m reddingswisselslag 200m superlifesaver100m lifesaver50m popduiken

EINDKLASSEMENT HEREN.
1000 punten tijd 

A3 A6A5A4Limieten ILSE wedstrijden 

Nederlandse records ILSE wedstrijden 



NK ILSE gehouden op 14 november 2004 te Eindhoven.

1 #### 0 #### 1 #### 0 #### 0 #### 2 ####

3 10,0 1 30,0 1 40,0 0 50,0

2 #### 0 #### 1 #### 0 #### 1 #### 2 ####

Punten
Deelnemer Brigade S Totaal Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten

1 Rik op 't Veld Echt J 2442,37 0,00 0,00 1 01,6 729,13 729,13 0,00 0,00 0 35,7 793,70 793,70 1 00,5 865,61 865,61 2 32,2 783,06 783,06

2 Kay Scholt Vlissingen J 2278,15 2 18,2 752,52 752,52 1 01,3 735,75 735,75 0,00 0,00 0 35,8 789,88 789,88 1 09,0 686,46 686,46 0,00 0,00

3 Bastiaan de Knoop Gouda J 2272,04 2 22,1 714,73 714,73 1 02,8 703,01 703,01 1 18,4 701,06 701,06 0 35,8 789,88 789,88 1 05,0 767,43 767,43 0,00 0,00

4 Ruud van Bommel Heythuysen J 2264,79 2 17,2 762,41 762,41 1 03,1 696,58 696,58 1 21,4 650,66 650,66 0,00 0,00 1 03,2 805,80 805,80 2 47,4 654,22 654,22

5 Sèbastien Laermans België N 2225,51 2 08,9 847,77 847,77 1 03,9 679,62 679,62 0,00 0,00 0 38,3 698,12 698,12 0,00 0,00 0,00 0,00

6 Dennis van Eck Echt J 2218,72 2 21,0 725,26 725,26 1 03,9 679,62 679,62 0,00 0,00 0,00 0,00 1 04,8 771,63 771,63 2 39,2 721,83 721,83

7 Niels Hamers België N 2175,09 2 11,3 822,49 822,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0 41,5 591,45 591,45 1 05,3 761,15 761,15 0,00 0,00

8 Frèdèric Appeltans België N 2069,42 2 21,7 718,54 718,54 1 07,0 616,55 616,55 0,00 0,00 0,00 0,00 1 06,6 734,33 734,33 0,00 0,00

9 Bruno Figeys België N 1984,00 0,00 0,00 1 05,7 642,49 642,49 0,00 0,00 0 40,7 616,98 616,98 1 10,0 667,15 667,15 2 44,9 674,36 674,36

10 Martin Teley Heythuysen J 1954,60 2 41,3 547,27 547,27 1 10,5 550,38 550,38 0,00 0,00 0 43,7 525,14 525,14 1 03,8 792,87 792,87 2 52,9 611,35 611,35

11 Stijn Agten Heythuysen J 1928,70 2 41,2 548,07 548,07 1 08,3 591,35 591,35 1 21,1 655,59 655,59 0 39,3 663,48 663,48 1 13,1 609,63 609,63 0,00 0,00

12 Michael Moonen Weert J 1878,70 0,00 0,00 1 08,7 583,74 583,74 1 25,4 587,40 587,40 0 41,2 600,93 600,93 1 08,8 690,37 690,37 0,00 0,00

13 Emiel Leurs Echt N 1851,12 2 40,4 554,43 554,43 0,00 0,00 1 28,4 542,91 542,91 0 39,8 646,61 646,61 1 10,9 650,08 650,08 0,00 0,00

14 Tim Metsemakers Echt J 1833,76 2 35,2 597,13 597,13 1 07,3 610,67 610,67 1 27,9 550,15 550,15 0 42,0 575,88 575,88 1 12,2 625,96 625,96 2 59,3 563,99 563,99

15 Peter Crijns Heythuysen J 1791,18 2 22,6 709,97 709,97 1 12,6 513,25 513,25 1 27,1 561,88 561,88 0 44,4 505,25 505,25 1 30,9 348,34 348,34 3 05,7 519,33 519,33

16 Pascal Heuijerjans Heythuysen J 1750,92 0,00 0,00 1 09,0 578,08 578,08 1 27,5 555,99 555,99 0 45,6 472,49 472,49 1 12,7 616,85 616,85 0,00 0,00

17 Niels van Dalen Heythuysen J 1686,68 2 45,0 518,55 518,55 1 04,5 667,08 disq 0,00 0,00 0 40,7 616,98 616,98 1 30,5 352,92 352,92 3 01,1 551,15 551,15

18 Colin Weeland Vlissingen J 1666,02 2 37,5 577,96 577,96 0,00 0,00 1 28,9 535,74 535,74 0 48,5 400,35 400,35 1 16,4 552,32 552,32 3 03,6 533,68 533,68

19 Thijmen Stams Echt N 1664,16 2 42,7 536,27 536,27 1 11,9 525,42 525,42 1 37,1 428,18 428,18 0 46,2 456,74 456,74 1 13,5 602,47 602,47 3 11,2 483,10 483,10

20 Nicky Dorsers Echt N 1519,33 2 50,9 475,13 475,13 1 12,5 514,98 514,98 1 41,2 381,48 381,48 0 46,5 449,03 449,03 1 17,8 529,22 529,22 3 14,2 464,19 464,19

21 Jan-Willem van Hertog Zeist J 1455,16 2 56,9 433,96 433,96 1 16,0 457,22 457,22 0,00 0,00 0 46,7 443,95 443,95 1 16,3 553,99 553,99 0,00 0,00

22 Camiel Hoogendoorn Melick J 1348,73 2 38,2 572,22 572,22 0,00 0,00 1 38,5 411,70 411,70 0 50,1 364,81 364,81 0,00 0,00 0,00 0,00

23 Nick Verwaal Waddinxveen J 1327,83 3 01,7 403,20 403,20 1 18,6 417,78 417,78 1 45,4 338,55 338,55 0 49,5 377,78 377,78 1 19,2 506,85 506,85 0,00 0,00

24 Michael van der Plaat Alblasserdam J 1261,32 3 12,1 343,18 343,18 1 19,0 411,97 411,97 1 44,2 350,31 350,31 0 51,5 336,19 336,19 1 19,7 499,04 499,04 0,00 0,00

25 Viktor Tielen Melick N 1112,18 0,00 0,00 1 30,2 277,79 277,79 0,00 0,00 0 46,7 443,95 443,95 1 27,4 390,44 390,44 0,00 0,00

26 Yoes Grommen Heythuysen J 992,82 0,00 0,00 1 29,3 286,55 286,55 1 41,9 373,98 373,98 0 51,7 332,29 332,29 0 00,0 0,00 0,00 0,00 0,00

27 Nico Weerts Melick J 853,11 0,00 0,00 1 20,1 396,37 396,37 0,00 0,00 0 46,2 456,74 456,74 1 18,1 524,37 disq 0,00 0,00

A1 - 200m hinderniszwemmen A4 - 50m popduiken

A2 - 100m popduiken met zwemvliezen A5 - 100m popredden met zwemvliezen en torpedoboei

A3 - 100m reddingswisselslag A6 - 200m super-redder © Frank van de Winkel

100m lifesaver 200m superlifesaver200m hinderniszwemmen 100m popduiken met zwemvl.

A1 A2
100m reddingswisselslag 50m popduiken

EINDKLASSEMENT JONGENS.
1000 punten tijd 

A6A5A3 A4Limieten ILSE wedstrijden 

Nederlandse records ILSE wedstrijden 



NK ILSE gehouden op 14 november 2004 te Eindhoven.

2 11,42 0 56,93 1 14,19 0 35,81 1 02,95 2 29,38

3 10,0 1 30,0 1 40,0 0 53,0

2 13,84 0 58,58 1 20,99 0 38,30 1 04,08 2 34,29

Punten

Deelnemer Brigade S Totaal Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten Punten SP Punten

1 Claudine Roemen Echt N 2600,41 2 31,6 804,73 804,73 1 06,4 789,65 789,65 1 27,6 772,87 772,87 0,00 0,00 1 05,4 948,02 948,02 2 47,0 847,66 847,66

2 Dianne Nien Weert J 2179,01 2 32,2 799,33 799,33 1 20,8 528,88 528,88 1 37,2 632,64 632,64 0 48,4 591,70 591,70 1 20,6 663,54 663,54 3 03,9 716,14 716,14

3 Françoise Heijdeman-Duran Zeist N 2030,26 2 38,8 741,43 741,43 1 13,1 659,45 659,45 0,00 0,00 0,00 0,00 1 22,7 629,38 629,38 3 26,3 563,81 563,81

4 Marjolein Peulen Heythuysen N 1457,96 3 09,9 506,48 506,48 1 27,5 431,86 431,86 0,00 0,00 0 51,2 519,62 519,62 1 45,2 341,77 341,77 0,00 0,00

1 55,31 0 50,52 1 02,98 0 30,70 0 54,83 2 09,87

2 50,0 1 20,0 1 30,0 0 45,0

2 06,80 0 54,68 1 12,13 0 34,17 0 57,11 2 22,87

Punten

Deelnemer Brigade S Totaal Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten Tijd Punten SP Punten

1 Eric Dumas Echt N 2224,26 2 27,0 669,06 669,06 1 05,1 654,71 654,71 0,00 0,00 0 38,1 705,18 705,18 1 04,4 780,08 780,08 2 37,2 739,00 739,00

2 Sven Roemen Echt N 2129,97 0,00 0,00 1 06,2 632,42 632,42 1 21,7 645,76 645,76 0 37,6 723,06 723,06 1 05,3 761,15 761,15 2 56,2 586,59 586,59

3 Klaas van Belzen Vlissingen N 1501,92 2 55,8 441,29 441,29 1 13,4 499,61 499,61 0,00 0,00 0 45,7 469,83 469,83 1 17,6 532,48 532,48 3 32,3 362,67 disq

4 Frank Staals Eindhoven N 1461,54 2 50,0 481,57 481,57 1 17,9 428,11 428,11 1 34,9 455,18 455,18 0 45,0 488,65 488,65 1 20,2 491,32 491,32 3 12,7 473,57 473,57

© Frank van de Winkel

EINDKLASSEMENT MASTERS DAMES.
1000 punten tijd 

A1 A2 A3 A4 A5 A6
100m reddingswisselslag 50m popduiken 100m lifesaver 200m superlifesaver

Limieten ILSE wedstrijden 

Nederlandse records ILSE wedstrijden 

200m hinderniszwemmen 100m popduiken met zwemvl

A3 A4 A5 A6

Tijd Tijd Tijd Tijd

Limieten ILSE wedstrijden 

Nederlandse records ILSE wedstrijden 

Tijd Tijd

EINDKLASSEMENT MASTERS HEREN.
1000 punten tijd 

A1 A2
100m lifesaver 200m superlifesaver200m hinderniszwemmen 100m popduiken met zwemvl 100m reddingswisselslag 50m popduiken


