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WIJZIGING DIPLOMA-EISEN voor WEDSTRIJDEN 
 
 
In de afgelopen jaren zijn er af en toe discussies inzake de diploma-eisen bij wedstrijden. Als 
we het standpunt van de ILS volgen, dan dient een sporter ook een bonafide Lifesaver te 
zijn. Dat is een zeer rekbare definitie, echter één zaak is zeker, men dient een diploma te 
hebben. 
 
Nu is het ILS reglement van toepassing bij grotere evenementen, en m’n voorstel is om dat 
door te trekken naar de evenementen in Nederland. Het uiteindelijke doel is om de deelname 
aan evenementen Zwemmend Redden (Pool en Ocean) te vergroten met meer sporters. 
 
Hierbij een uitgewerkt voorstel: 
 
Wedstrijden Zwemmend redden en SERC, niet zijnde een NK: 
 
Aspiranten E zwemdiploma 
Aspiranten D zwemdiploma 
Aspiranten C diploma Junior Redder 
Junioren B diploma Zwemmend Redder 
Senioren A diploma Zwemmend Redder 
Masters  zwemdiploma van Reddingsbrigade Nederland 
 
Wedstrijden Zwemmend redden zijnde een NK: 
 
Aspiranten E zwemdiploma 
Aspiranten D diploma Junior Redder-1 (was JR-2) 
Aspiranten C diploma Junior Redder-4 (was ZR-1) 
Junioren B diploma Zwemmend Redder-3 (was ZR-4) 
Senioren A diploma Zwemmend Redder-3 (was ZR-4) 
Masters  zwemdiploma van Reddingsbrigade Nederland 
 



 

 

 
Nadat de wedstrijden zijn aangemeld bij Programmaraad SportEvents, worden eventuele 
Nationale Records erkend.  
 
 
SERC Wedstrijden zijnde een NK: 
 
Aspiranten C diploma Junior Redder-4 (was ZR-1) 
Junioren B diploma Zwemmend Redder-3 (was ZR-4) en één sporter Lifesaver 2 
Senioren A diploma Zwemmend Redder-3 (was ZR-4) en één sporter Lifesaver 2 
 
 
Goedgekeurd vergadering Programmaraad Sport events, 26-Februari-2018 
 
Goedgekeurd vergadering Sportraad, 07-Maart-2018 
 
 
 
Datum van ingang van al deze wijzigingen 01-April-2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


